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ORIGENES 

La  neolitizacion  del  valle  del  Nilo  y  el  perlodo  predinastico 


Como  podeis  ver,  esta  primera  leccion  tiene  el  nombre  de  "Ongenes".  En  ella  vamos  a  estudiar  el  lento  y 
gradual  proceso  que  condujo  desde  las  primeras  sociedades  neoliticas  del  Valle  del  Nilo  hasta  las  primeras 
dinastias  faraonicas.  Es  un  proceso  que  tuvo  lugar  esencialmente  en  el  cuarto  milenio  antes  de  Cristo  al 
cual  vamos  a  dedicar  justamente  esta  primera  semana  de  curso. 

Cambios  climaticos:  del  Pleistoceno  al  Holoceno  (h.  10.000  a.C.)  El  Sahara:  de  la 
hiperaridez  del  Pleistoceno  final  a  la  humedad  del  Holoceno  inicial 

En  este  segundo  video  de  la  leccion  uno,  vamos  a  conocer  algunos  aspectos  de  la  neolitizacion  del  valle  del 
Nilo,  y  vamos  a  introducirnos  en  el  periodo  predinastico  egipcio.  Nos  situamos  cronologicamente,  de 
entrada,  en  el  paso  del  Pleistoceno  al  Holoceno,  hacia  el  diez  mil  antes  de  Cristo.  En  el  Pleistoceno 
terminal,  lo  que  hoy  es  el  desierto  del  Sahara,  conocio  un  periodo  de  extrema  aridez  fria  correspondiendo  a 
la  ultima  glaciacion  en  Europa.  Las  condiciones  climaticas  de  este  momento,  hicieron  imposible  cualquier 
forma  de  vida  humana  o  animal.  La  situacion  fue  algo  distinta  en  el  valle  del  Nilo,  donde  las  poblaciones 
humanas  continuaron  viviendo.  Ahora  bien,  a  causa  de  la  extrema  aridez  de  los  desiertos  circundantes, 
estas  poblaciones  se  vieron  en  la  necesidad  de  explotar  de  manera  masiva  los  recursos  del  propio  rio;  del 
Nilo,  y  de  esta  manera  se  produjo,  por  primera  vez,  una  fuerte  interaction  entre  las  poblaciones  humanas  y 
el  rio,  de  forma  que  este  periodo  es  conocido  con  el  nombre  de  Adaptacion  Nilotica. 

Algunas  poblaciones  de  la  adaptacion  nilotica  explotaron  asi  mismo  los  cereales  silvestres,  como  sabemos 
por  la  presencia  en  los  yacimientos  de  equipos  liticos  de  moler,  de  muelas  de  piedra,  que  sirvieron 
justamente  para  moler  estos  cereales  silvestres. No  estamos  todavia  ante  sociedades  agrarias,  pero  esto 
indica  que  las  cosas  empiezan  a  cambiar  en  la  prehistoria  terminal  del  valle  del  Nilo. 

La  situacion  climatica  cambia  completamente  en  el  paso  del  Pleistoceno  al  Holoceno.  El  Holoceno,  que  es  el 
periodo  climatico  actual,  supone  el  fin  de  las  glaciaciones  en  Europa  y  el  final  tambien  de  este  periodo  de 
extrema  aridez  en  lo  que  hoy  es  el  desierto  del  Sahara.  Sobre  todo  en  la  primera  mitad  del  Holoceno, 
aproximadamente  del  diez  mil  al  cuatro  mil  antes  de  Cristo,  las  condiciones  climaticas  son  tales  que  las 
poblaciones  humanas  y  animales  pueden  volver  a  poblar  lo  que  hoy  es  el  desierto.  En  efecto,  las 
temperaturas  suben,  las  lluvias  se  hacen  abundantes,  y  la  humedad  es  tal  que,  por  ejemplo,  el  lago  Chad 
tiene  una  superficie  veinticinco  veces  mayor  que  la  actual.  O  se  forman  verdaderos  cursos  de  agua 
permanentes,  verdaderos  rios,  como  estos  que  veis  en  estas  fotografias,  convertidos  en  la  actualidad  en 
rios  secos  o  wadis,  a  causa  de  la  desertizacion.  En  efecto,  a  partir  del  cuatro  mil  antes  de  Cristo,  empieza 
el  lento  e  inexorable  proceso  de  desertizacion  que  conduce  a  la  situacion  actual  del  Sahara. 


En  este  mapa  podeis  ver  los  principales  yacimientos  prehistoricos  del  Africa  sahariano  nilotica.  En  la 
actualidad,  nuestros  conocimientos  de  la  prehistoria  terminal  de  Africa,  han  aumentado  muy 
considerablemente  gracias  a  las  misiones  y  a  las  excavaciones  arqueologicas,  numerosas,  que  se  han 
conducido  en  las  ultimas  decadas.  En  este  sentido  el  valle  del  Nilo  es  entendido,  actualmente,  como  parte 
integrante  de  este  complejo  cultural  sahariano  nilotico  de  la  prehistoria  reciente. 


Poblamiento  humano  y  animal  del  Sahara  en  el  Holoceno  El  arte  rupestre:  gran 
fauna  salvaje  (de  h.  8000  a.C.  en  adelante)  y  fauna  domestica  (bovidos  y 
ovicapridos,  de  6000  a.C.  en  adelante) 

Como  deciamos,  las  nuevas  condiciones  climaticas  benignas  del  Sahara  a  principios  del  Holoceno,  permiten 
el  aumento  de  la  vegetacion  y  hacen  posible  la  vida  de  las  comunidades  humanas  y  de  la  fauna.  Las 
poblaciones  humanas  se  instalan,  principalmente,  en  los  altiplanos  y  en  las  montahas  y  pronto,  a  partir  del 
ocho  mil  antes  de  Cristo,  empiezan  a  practicar  el  arte  rupestre,  que  se  convierte  en  un  autentico  espejo  de 
la  realidad  ambiental  y  cultural  de  estas  regiones  en  este  momento.  En  los  primeros  milenos  se  representan, 
principalmente,  grandes  animales  salvajes.  Pero  a  partir  del  seis  mil  antes  de  Cristo,  aproximadamente, 
empiezan  a  representarse  tambien  bovidos  y  ovicapridos  domesticos,  coincidiendo  con  el  proceso  de 
neolitizacion  de  estas  regiones,  como  veremos  a  continuation. 


Pcimures. 


Gravures 


En  el  mapa  de  la  derecha  podeis  ver  la  distribution  del  arte  rupestre  del  norte  de  Africa.  En  verde  tenemos 
las  zonas  con  grabados,  y  en  amarillo  las  zonas  en  las  que  ademas  hay  tambien  pinturas.  Como  se  puede 
apreciar,  la  provincia  mas  oriental  de  este  arte  rupestre,  se  halla  en  el  valle  del  Nilo,  concretamente  en  el  sur 
del  alto  Egipto  y  en  el  norte  de  Nubia. 

Entre  los  animates  salvajes  representados  tenemos  por  ejemplo  el  cocodrilo,  o  jirafas  y  elefantes;  animales 
todos  que  necesitan  de  abundante  vegetacion  y  de  abundante  agua  para  vivir.  De  manera  que  estos 
grabados  se  convierten  en  un  testimonio  indirecto  de  las  condiciones  ambientales  del  momento. 


A  partir  del  seis  mil  antes  de  Cristo,  como  deciamos,  empiezan  a  representarse  tambien  animales 
domesticos,  como  este  ovino,  probablemente  atrapado  en  una  trampa,  que  veis  a  la  izquierda.,  y  este 
bovido  domestico  que  veis  a  la  derecha.  Si  os  interesa  el  tema  del  arte  rupestre  del  Sahara,  podeis 
consultar  este  enlace  recomendado. 


Sobre  el  arte  rupestre  del  Sahara  podeis  entrar  en  la  web  de  la  Association  desAmis  de 
lArt  Rupestre  Saharien,  donde  encontrareis  informacion  diversa,  bibliografia  y  buenos 
enlaces: 

http://aars.fr/  Mas  imagenes  en  Google  Imagenes  >  Arte  rupestre  del  Sahara 


La  “neolitizacion” 

Concentremonos  ahora  en  el  proceso  de  neolitizacion,  £que  significa  neotilizacion?.  Significa  el  paso  de  una 
economia  de  subsistencia  a  una  economia  de  produccion.  Las  comunidades  humanas  dejan  de  ser 
cazadoras-recolectoras  y  pasan  a  ser  productoras  de  alimentos. 

El  neolitico  pleno  se  define  por  la  practica  de  la  agricultura,  especialmente  de  cereales  y  de  hortalizas,  y  de 
la  ganaderia,  sobre  todo  de  bovidos  y  de  ovicapridos,  ovejas  y  cabras.  Pero  tambien  de  cerdos  y  de  perros 
como  animales  de  ayuda  y  de  compama.  Y  desde  el  punto  de  vista  de  la  cultura  material,  por  la  presencia 
de  la  ceramica  sobre  todo,  y  tambien  de  la  cesteria  y  del  tejido.  Aunque  estos  dos  ultimos  son  mas  dificiles 
de  documentar  porque  raramente  se  conservan. 


El  advenimiento  de  la  economia  de  produccion  en  el  Proximo  Oriente  y  en  el 
Sahara:  inexistencia  de  un  modelo  unico  y  necesario 

Hasta  hace  unas  decadas  el  proceso  de  neolitizacion  mejor  conocido  era  el  del  proximo  oriente  asiatico,  es 
decir,  el  de  la  region  comprendida  entre  la  Franja  Siriopalestina,  el  norte  de  Mesopotamia  y  los  Montes 
Zagroz.  En  esta  region  la  neolitizacion  empieza  en  el  noveno  mileno  antes  de  Cristo,  y  supone  primero  la 
aparicion  de  la  agricultura,  despues  de  la  ganaderia  y  finalmente  de  la  ceramica,  en  el  sexto  milenio  antes 
de  Cristo.  El  proximo  oriente  fue  considerado  como  el  foco  primario  de  neolitizacion,  y  sus  ritmos  de 
neolitizacion  fueron  considerados  practicamente  como  universales. 

En  el  valle  del  Nilo,  la  neolitizacion  es  mas  bien  tardia  y  no  se  da  hasta  el  sexto  milenio  antes  de  Cristo.  Esto 
es  debido,  muy  probablemente,  a  que  en  el  valle  del  Nilo  el  medio  fue  suficientemente  abundante  como  para 
permitir  a  las  comunidades  humanas  seguir  viviendo  de  la  caza,  la  pesca,  la  recoleccion,  y  en  definitiva  la 
explotacion  de  los  recursos  fluviales.  Esto  hacia  innecesaria  la  economia  de  produccion.  A  fines  del  sexto 
milenio,  de  todos  modos,  el  neoh'tico  llego  tambien  a  Egipto,  y  lo  hizo  por  estimulos  internos,  autoctonos  y 
tambien  por  estimulos  exteriores.  En  efecto,  algunas  de  las  plantas  y  de  los  animales  domesticos  de  los 
egipcios  neoliticos,  por  ejemplo,  procedian  del  proximo  oriente,  como  las  ovejas,  las  cabras  o  el  trigo.  Asi 
mismo,  algunas  tradiciones  de  talla  litica  y  de  fabrication  y  decoration  de  la  ceramica  procedian  mas  bien 
del  desierto  del  Sahara. 

Sin  embargo,  los  estudios  conducidos  en  las  ultimas  decadas  en  los  yacimientos  del  norte  de  Africa  han 
revelado  un  proceso  de  neolitizacion  igual  de  antiguo  que  el  del  proximo  oriente,  pero  con  ritmos 
completamente  distintos.  Aqui  el  primer  marcador  neolitico  en  aparecer  fue  la  ceramica  a  fines  del  noveno 
mileno.  Se  trata  de  una  ceramica  sin  agricultura  y  por  tanto  su  funcion  fue  sin  duda  la  de  almacenamiento  de 
productos  de  la  recoleccion;  tanto  si  se  trata  de  frutos,  como  de  cereales  silvestres.  En  un  segundo 
momento,  en  el  sexto  milenio  antes  de  Cristo,  tuvo  lugar  la  domesticacion  del  buey,  y  un  milenio  mas  tarde 
la  introduction  de  las  ovejas  y  las  cabras.  Mientras  que  sabemos  que  el  buey  fue  domesticado 
autoctonamente,  porque  se  conoce  el  ancestro  salvaje  del  buey  domestico  en  el  norte  de  Africa,  las  ovejas  y 
las  cabras  tuvieron  que  proceder  del  proximo  oriente  por  un  proceso  todavia  no  esclarecido,  porque  sus 
ancestros  salvajes  se  conocen  para  esta  ultima  region  pero  no  para  el  norte  de  Africa.  En  cuanto  a  la 
agricultura,  esta  mal  documentada  en  los  yacimientos  del  Sahara  y  debio  ser  un  recurso  secundario 

Ceramica,  domesticacion  animal,  domesticacion  vegetal  Sahara:  la  ceramica  utilitaria  mas  antigua 
del  mundo 

En  el  Sahara  se  documenta  la  ceramica  utilitaria  mas  antigua  del  mundo.  En  este  mapa  se  recogen  los 
principales  yacimientos  del  octavo  milenio  antes  de  Cristo  en  los  que  se  documenta  ceramica.  Los  mas 
importantes  son  los  de  la  zona  del  Air,  especialmente  el  yacimiento  de  Tagalagal  y  los  del  area  del  Acacus, 
especialmente  los  yacimientos  de  Ti  en  Torha.  Tambien  es  muy  importante,  el  yacimiento  de  Nabta  Playa 
situado  a  solo  cien  kilometres  al  oeste  de  Abu  Simbel  en  el  valle  del  Nilo. 


2.  Tagalagal  7-8.  Ti  en  Torha  10.  Nabta  Playa 


El  Valle  del  Nilo:  neolitizacion  tardia 

Veamos  ahora  lo  que  sucede  especificamente  en  el  valle  del  Nilo.  A  diferencia  del  Sahara  y  del  proximo 
oriente  donde  la  neolitizacion  es  muy  temprana,  como  lo  hemos  visto,  empieza  en  el  noveno  milenio  antes 
de  Cristo. 

En  Egipto  se  distinguen  dos  grandes  areas  de  civilizacion  neolitica,  el  area  A  corresponde  al  norte  del  pais, 
al  delta  occidental  con  el  yacimiento  de  Merimda  Beni  Salama  y  al  oasis  de  El  Fayum,  es  algo  mas 
temprana  puesto  que  se  fecha  desde  fines  del  sexto  milenio  antes  de  Cristo.  El  area  B,  en  cambio, 
corresponde  al  sur  del  pais,  al  Alto  Egipto,  y  es  algo  mas  reciente  puesto  que  se  fecha  desde  mediados  del 
quinto  milenio  antes  de  Cristo. 

Estas  dos  areas  son  profundamente  distintas  entre  si,  para  empezar  los  yacimientos  del  area  A  no 
constituyen  en  este  momento  una  cultura  unitaria,  sino  que  son  yacimientos  independientes  y  presentan 
profundas  diferencias  culturales  entre  ellos.  En  cambio,  los  yacimientos  del  area  B  presentan  una  cultura 
material  muy  homogenea,  de  manera  que  constituyen  una  civilizacion  unitaria. 

De  ahi  que  se  hable  de  la  cultura  badariense  del  Alto  Egipto.  Por  otra  parte  los  yacimientos  badarienses  son 
ya  neoh'ticos,  es  decir,  conocen  el  trabajo  del  metal  por  percusion,  en  concreto,  del  cobre,  cosa  que  no 
sucede  con  los  yacimientos  del  norte. 

Finalmente,  tambien  la  cultura  funeraria  es  completamente  distinta  en  las  dos  regiones.  En  el  Alto  Egipto,  los 
enterramientos  tienen  lugar  en  necropolis  bien  separadas  de  las  zonas  de  habitat,  y  ubicadas  en  el  desierto. 
Los  cuerpos  se  entierran  en  fosas  circulares,  colocados  en  posicion  fetal,  con  la  cabeza  hacia  el  sur, 
mirando  hacia  occidente.  El  sur  es  la  region  de  donde  proceden  las  aguas  fecundantes,  fertilizadoras  y  por 
tanto  revitalizadoras  de  la  crecida  del  Nilo,  y  occidente  es  el  reino  de  los  muertos,  como  tendremos  ocasion 
de  ver.  Estamos  pues,  probablemente,  ante  la  primera  documentacion  de  creencias  que  despues  seran 
caracteristicas  del  Egipto  historico.  Nada  de  esto  se  observa  en  el  norte  del  pais,  donde  las  costumbres 
funerarias  son  muy  diversas. 

En  lo  que  queda  de  este  video  y  en  los  siguientes  nos  vamos  a  concentrar  en  el  Alto  Egipto.  Porque  fue 
precisamente  en  el  Alto  Egipto  donde  tuvo  lugar  el  proceso  gradual  que  condujo  de  las  comunidades 
neolfticas  al  Estado  Egipcio  historico.  La  cultura  badariense  dio  paso  a  la  cultura  de  Nagada,  que  se 
extiende  a  lo  largo  del  cuarto  milenio  antes  de  Cristo  y  que  recibe  su  nombre  a  partir  del  yacimiento  de 
Nagada,  situado  en  el  corazon  mismo  del  sur  del  Alto  Egipto.  Es  precisamente  a  lo  largo  del  cuarto  milenio 
que  la  documentacion  arqueologica,  es  decir  las  tumbas,  los  ajuares  y  la  iconografia  nos  da  cuenta  del 
proceso  continuado  de  jerarquizacion  social  y  de  especializacion  del  trabajo  que  acabo  conduciendo  a  la 
formacion  de  los  primeros  estados  tempranos  del  valle  del  Nilo. 

Area  A:  Delta  occidental  (Merimda  Beni  Salama)  y  oasis  de  El  Fayum,  desde  fines  del  VI 
milenio  a.C. 

Area  B:  cultura  badariense  del  Alto  Egipto,  desde  mediados  del  V  milenio  a.C. 

El  Alto  Egipto:  de  la  cultura  badariense  a  la  cultura  de  Nagada  del  IV  milenio  a.C. 
Tumbas,  ajuares,  iconografia:  jerarquizacion,  especializacion,  Estado 
Cronologla: 

Badariense:  4500-3900  a.C. 

Nagada  I:  3900-3750  a.C. 

Nagada  II:  3750-3300  a.C. 

Nagada  III:  3300-3100  a.C. 

Unificacion:  3100  a.C.  (Supuso  la  constitucion  del  Estado  egipcio  historico). 

En  estos  tres  mapas  se  muestra  la  distribucion  geografica  de  los  yacimientos  de  la  cultura  badariense  a  la 
izquierda,  y  de  las  primeras  dos  fases  de  la  cultura  de  Nagada  en  el  centra  y  a  la  derecha.  Como  puede 
apreciarse  ,  los  yacimientos  badarienses  se  encuentran  concentrados  en  un  tramo  relativamente  pequeno 
del  valle  del  Nilo  en  el  centra  del  Alto  Egipto. 

En  cambio,  durante  Nagada  I,  ademas  de  en  esta  zona  nuclear  original,  los  yacimientos  se  ubican  en  el 
area  inmediatamente  adyacente  por  el  sur,  hasta  Hieracompolis,  de  manera  que  la  cultura  de  Nagada  I  se 
extiende  por  la  mayor  parte  del  sur  del  alto  Egipto.  En  cambio  durante  Nagada  II,  la  cultura  Alto  Egipcio  se 
irradia  hasta  el  norte  del  propio  Alto  Egipto  e  incluso  hasta  el  delta,  de  manera  que  a  finales  de  Nagada  II, 
todo  el  valle  del  Nilo  presenta  una  cultura  material  relativamente  homogenea  originaria  del  Alto  Egipto. 
Volveremos  sobre  estas  cuestiones  en  proximos  videos. 


Carte  II —  Principaux  sites  predynastiques  d’Egyplc  et  de  Basse-Nubic 

I.  Sites  lasiens-badariens ;  II.  Sites  amratiens  x  ;  III.  Sites  gerzeens  (O  dans  lc  Nordj. 
N.B.  x  ;  Sites  Nubiens  (en  II)  et  du  Groupe  A  (en  III) 

D’apres  Trigger,  1983,  p.  25 


La  cultura  badariense  (h.  4500-3900  a.C.) 

En  esta  diapositiva  y  en  las  dos  que  siguen,  vamos  a  conocer  algunos  objetos  caracterfsticos  de  estas 
culturas  predinasticas  del  Alto  Egipto. 

Aqui  podemos  ver  el  fosil  director,  es  decir,  el  objeto  distintivo  de  la  cultura  badariense,  se  trata  de  esta 
ceramica  roja  de  bordes  e  interior  negro  y  sin  decoracion.  Este  es  un  enterramiento  caracteristico  en  fosa  de 
la  epoca  badariense.  El  individuo  inhumado  en  esta  tumba  no  ha  sido  objeto  de  embalsamamiento  sino  que 
se  trata  de  una  momificacion  natural,  a  causa  de  la  sequedad  de  la  arena  misma  del  desierto. 


La  cultura  de  Nagada  I  (h.  3900-3750  a.C.) 

En  esta  diapositiva  podemos  ver  algunos  objetos  caracterfsticos  de  las  tumbas  de  las  elites  de  Nagada  I. 
Para  empezar,  su  fosil  director,  que  es  esta  ceramica  roja  con  decoraciones  blancas  que  podeis  ver  en  las 
dos  fotograffas  superiores.  En  efecto  a  partir  de  este  momento  la  ceramica  pasa  a  estar  decorada  con 
motivos  humanos,  animales,  vegetales,  geometricos,  inspirados,  la  mayor  parte  de  las  veces,  en  el  medio 
fluvial  y  de  las  tierras  inmediatamente  adyacentes. 

En  la  fotograffa  inferior  izquierda  podeis  ver  una  cabeza  de  maza  discoide.  Se  trata  de  un  arma,  tambien 
depositada  como  ofrenda  funeraria  en  las  tumbas.  En  la  fotograffa  central  podeis  ver,  en  cambio,  una  paleta 
de  grauvaca  para  mezclas  cosmeticas,  con  forma  de  antflope.  Este  tipo  de  objetos,  en  un  principio,  como 
en  este  caso  tienen  un  uso  utilitario,  pero  finalmente  acaban  convirtiendose  en  objetos  votivos.  Y  finalmente 
en  la  fotograffa  de  la  derecha  podeis  ver  lo  que  en  la  literatura  egiptologica  se  suele  llamar  un  barbado.  Este 
tipo  de  estatuillas  que  proceden,  como  digo,  de  las  tumbas  de  las  elites,  son  particularmente  significativas 
si  tenemos  en  cuenta  que  la  barba  en  tiempos  historicos  sera  una  prerrogativa  del  rey  y  de  los  dioses,  es 
decir,  un  sfmbolo  de  poder. 


La  cultura  de  Nagada  II  (h.  3750-3300  a.C.) 

En  esta  ultima  diapositiva,  podemos  ver  objetos  caracteristicos  de  la  epoca  de  Nagada  II.  El  fosil  director  de 
Nagada  II  es  esta  ceramica  beige  con  decoraciones  en  marron  o  rojo  oscuro,  tambien  con  distintos  tipos  de 
motivos  inspirados  normalmente  en  el  medio  nilotico,  entre  los  que  destacan  estas  barcas  de  multiples 
remos  que  han  sido  asociadas  al  simbolismo  funerario.  En  la  fotografia  de  la  izquierda  podeis  ver  dos 
cabezas  de  maza,  la  de  la  izquierda  es  una  cabeza  de  maza  discoide  caracteristica  de  Nagada  I  como  ya 
hemos  visto,  mientras  que  la  de  la  derecha  es  una  cabeza  de  maza  piriforme,  que  durante  Nagada  II 
sustituye  a  la  anterior  y  que  acabara  convirtiendose  en  un  simbolo  por  excelencia  de  la  realeza  faraonica. 
Como  quiera  que  se  trata  de  la  principal  arma  que  el  faraon  blande  ante  su  enemigo  atado  y  arrodillado,  en 
el  conocido  motivo  inconografico  de  la  masacre  del  enemigo. 
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